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ского состояния, удовлетворения своих потребностей в социально 

приемлемых формах. 

Формирование привлекательного имиджа здорового образа 

жизни, здоровая состязательность и свободный творческий поиск, 

удовлетворение естественного стремления человека к эксперимен-

тированию и двигательной активности, поиску новых необычных 

ощущений и переживаний делают занятия физической культурой 

и спортом реальной альтернативой миру наркотиков.  
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Эффективная работа по снижению уровня наркотизации об-

щества требует сосредоточения усилий не только на пресечении 

незаконного производства и оборота наркотиков, выявлении, ле-

чении, реабилитации, но и в равной мере на профилактике втяги-

вания в начальное потребление новых групп населения.  

Планирование антинаркотической работы Управления ФСКН 

России по Челябинской области (далее – Управление) базируется 

на результатах проводимого в области мониторинга наркоситуа-

ции и социологических исследований. 

Выводы, полученные Управлением в результате проведения 

системных исследований, рекомендуются к внедрению на практи-

ке органам исполнительной власти и местного самоуправления. 

Для этого используется ресурс антинаркотической комиссии Челя-

бинской области и муниципальных антинаркотических комиссий. 

Накопленный в Управлении практический опыт, а также сис-

темно проводимый анализ наркоситуации позволил выделить ряд 

причин, способствующих поддержанию и даже росту спроса на 
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наркотики у жителей Челябинской области (характерных, впро-

чем, и для всей страны). Среди них, в частности: 

– любопытство; 

– отсутствие у молодых людей внутренней мотивации веде-

ния здорового образа жизни, то есть у людей в сознании отсутст-

вует связь между здоровым образом жизни и личным успехом; 

– отсутствие достаточных условий для самореализации лич-

ности в спорте, творчестве, других позитивных общественных на-

правлениях. 

По итогам проведенных исследований специалистами сделан 

вывод, что лучшей формой профилактики наркомании является 

создание условий для деятельной, созидательной, социально ак-

тивной самореализации личности в обществе, воспитание у чело-

века позитивного отношения к Родине и непосредственно к жиз-

ни, а также осознание ценности здоровья как важной составной 

жизненного успеха. 

Речь идет не просто о профилактике наркомании, а о форми-

ровании духовно развитой и конкурентоспособной личности. 

Поэтому в рамках планирования профилактической работы 

Управлением особое внимание уделяется реализации позитивных, 

здоровьесберегающих и развивающих прикладных программ, по-

падающих в сферу интересов современной молодежи и учиты-

вающей их психологию. При этом все участники программ долж-

ны быть ориентированы, помимо занятий любимым делом, на дос-

тижение хорошей физической формы и поддержание здоровья.  

Исходя из критериев эффективной профилактической рабо-

ты, в сентябре 2011 г. Управлением совместно с Управлением по 

делам образования администрации г. Челябинска открыта школа 

профессиональной подготовки учащихся общеобразовательных 

школ по профилю правоохранительной службы «Детская поли-

цейская академия» (далее – Академия). Работа Академии осуще-

ствляется на базе Управления и подразделения Управления обра-

зования Администрации г. Челябинска, МАУДОД Дворец пионе-

ров и школьников им. Н.К.Крупской (далее – Дворец). 

Зачисление детей в класс Академии производилось в хроно-

логическом порядке поступления заявлений, без предварительного 

отбора по каким-либо критериям. Необходимыми условиями при-

нятия ребенка в класс Академии являлись заявление от родителей 

и справка врача о разрешении физических нагрузок. 
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Учебные занятия проводятся сотрудниками Управления в 

учебном классе, спортивном зале и тире Управления трижды в не-

делю. Для проведения учебных занятий из числа сотрудников 

Управления приказом назначены 15 преподавателей, занятия про-

водятся без дополнительной оплаты, в качестве общественной на-

грузки. 

Для слушателей Академии все занятия, а также пошив еди-

ной формы по образцу формы сотрудников органов наркоконтроля 

абсолютно бесплатны. 

Образовательная программа Академии создана рабочей 

группой из числа сотрудников Управления и педагогов Дворца и 

рассчитана на 3 года обучения. 

Цель программы – воспитание социально активной личности 

подростка через овладение профессиональными умениями и навы-

ками, формирование и развитие у подростков духовности, нравст-

венности, гражданственности и патриотизма, создание условий 

для самовоспитания. Именно эти качества формируют у подростка 

нравственный стержень, несовместимый с асоциальным противо-

правным поведением, формированием зависимостей и т.д.  

Основными задачами работы Академии являются: 

– профессиональная ориентация подростков на поступление 

в учебные заведения и дальнейшую работу в Управлении; 

– физическое развитие учащихся, повышение привлекатель-

ности здорового образа жизни; 

– воспитание чувства патриотизма, формирование у подрас-

тающего поколения чувства верности Родине, готовности к слу-

жению Отечеству. 

Безусловно, одним из ожидаемых результатов функциониро-

вания Академии является создание кадрового резерва для органов 

наркоконтроля. 

Для слушателей Академии разработан трехлетний учебный 

план, включающий 30 дисциплин строевой, правовой, физической, 

огневой, медицинской, служебной подготовки. После успешного 

окончания обучения слушатели получат сертификат о получении 

дополнительного образования. 

Выпускники Академии, желающие поступить в вуз правоох-

ранительного профиля, получат рекомендации Управления и бу-

дут рассматриваться в качестве кандидатов на поступление в Си-

бирский институт ФСКН России (г. Красноярск). 
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Комплекс учебных дисциплин позволяет подросткам приоб-

рести определенные знания и практические навыки, воспитывает у 

них морально-волевые качества: психологическую устойчивость, 

способность противостоять опасности, самообладание и выдерж-

ку, смелость и решительность, выносливость. Данные дисциплины 

входят в систему подготовки сотрудников Управления. Этим и 

обусловлен выбор предметов для данной программы. 

Кроме того, обучение физическим дисциплинам предполага-

ет хорошую физическую форму и физическое здоровье, то есть 

мотивирует подростка на ведение здорового образа жизни. В те-

чение учебного года воспитанники Академии регулярно участву-

ют в спортивных соревнованиях городского и областного уровня. 

Также для контроля физического развития слушателей два раза в 

год преподавателем производится единый тест по 5 основным фи-

зическим упражнениям: прыжок с места в длину, челночный бег, 

отжимания, подтягивания, упражнения на пресс. 

По мнению специалистов, работающих с молодежью, одной 

из эффективнейших форм профилактики девиантного поведения 

подростков является качественное военно-патриотическое воспи-

тание. 

Для воспитанников Академии осуществляется систематиче-

ское проведение соответствующих мероприятий, формирующих 

уважение к Родине, в том числе и к малой, знание ее истории и 

особенностей. Именно поэтому, помимо общих дисциплин, в 

учебный курс Академии включено знакомство с обычаями и тра-

дициями отдельных народов и социальных групп, исторически на-

селяющих регион. Так, важнейшей страницей в истории Челябин-

ской области является история казачества, его быт и традиции. 

Слушатели Академии на постоянной основе участвуют в меро-

приятиях казачьих обществ, с которыми у Управления заключены 

соглашения о совместной работе. Форма мероприятий различна: 

экскурсии в музеях казачьего быта, участие в фестивалях, прово-

ды новобранцев, и т.д. Участие казачества в жизни Академии име-

ет не только образовательную, но и воспитательную миссию, 

формирует гражданскую позицию детей. 

Одним из ключевых компонентов военно-патриотического 

воспитания – участие в памятных мероприятиях, посвященных ве-

ликому Дню победы советского народа над фашистскими захват-

чиками. Ежегодно лучшие воспитанники Академии получают по-

четное право участия в Вахте Памяти – почетном карауле у Веч-
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ного огня г. Челябинска. В смотре-конкурсе «Вахты памяти» 

2012 г. команда Академии заняла первое место, победив более 

опытные команды. 

В рамках областного конкурса 2012 г. «Динамо-детям» 

Управление признано лучшим в номинации «Организация работы 

с детьми в профильных формированиях по интересам». 

В марте 2014 г. воспитанниками третьего года обучения ака-

демии сдан квалификационный экзамен на право ношения черного 

берета, включающий теоретическую, силовую, огневую подготов-

ку, преодоление полосы препятствий, сбор-разбор оружия. По 

итогам сдачи испытания 11 воспитанникам на торжественном со-

вещании, посвященном 11-летию органов наркоконтроля, вручены 

черные береты и удостоверения на право их ношения. 

С воспитательной целью для подростков Академии органи-

зовано общение с ровесниками, воспитанниками других военно-

патриотических объединений. Так, Управлением ежегодно прово-

дится первый товарищеский волейбольный турнир среди детских 

военно-патриотических объединений г. Челябинска. 

Вовлечение подростков в деятельность Академии рассматри-

вается Управлением как эффективная модель профилактической 

работы с молодежью, необходимая для повсеместного внедрения. 

Обучение слушателей Академии также является и одним из эле-

ментов воспитательной работы среди офицеров Управления. Об-

разовательная и воспитательная работа в классе Академии, совме-

стное с детьми участие в соревнованиях и показательных выступ-

лениях способствуют сплочению коллектива, укреплению патрио-

тического духа и самоуважения сотрудников органов наркокон-

троля. 

 

 

  


